TYDENNI MENU

Tyden: 20. 1. — 24. 1. 2025

PONDELI

Polévka: ValaSska kyselica s klobasou a houbami

Menu 1: Pecené kufeci stehno na bylinkach a zelening, dusena ryze

Menu 2: Marinovana kureci filatka v medu a hof¢€ici, suSené Svestky, Salotka, kuskus
Menu 3: Grilovany steak z kotlety, slaninové ragu, smazené bramborové platky

Menu 4: Listovy salat, suSena Sunka, feta, cherry rajéata, pekany, seminka, petrzelova majonéza, toast

Menu 5: Smazena gouda, vafeny brambor, tatarska omacka

UTERY

Polévka: Drabezi vyvar s masem a nudlemi

Menu 1: Moravsky veprovy vrabec, kysané zeli, bramborovy knedlik

Menu 2: Kureci asijské nudlicky, zelenina, arasidy, chilli, sezam, vaje¢né nudle
Menu 3: Smazeny Holandsky fizek, bramborova kase, Sopsky salatek

Menu 4: Téstoviny Chitarra, Salsiccia, cibulka, smetana, oregano, lanyzovy olej, parmazan

Menu 5: Bulgurovy salat s cizrnou, ¢ervena cibule, avokado, olivy, granat, seminka

STREDA

Polévka: Gulasova polévka, banketka
Menu 1: Veprova jatra na cibulce, majoranka, dusena ryze, okurkovy salat

Menu 2: Kufeci kousky se Spenatem, houby, syrova omacka, pancetta, bramborové noky
Menu 3: Filovana vepfova panenka, ¢esnekova omacka, pec¢ené brambory s cibuli a slaninou

Menu 4: Bramborové knedle plnéné uzenym masem, €ervené zeli, cibulka
Menu 5: Casarecce, Sicilské pesto, pecené papriky, olivy, chilli, kapary, ricotta

CTVRTEK

Polévka: Bramborovy krém s houbami, slaninou a pazitkou
Menu 1: Indické Cervené Kari, kufe, zelenina, jasminova ryze, seminka

Menu 2: Tortilla s trhanym vepfovym masem, zelenina, kukufice, ¢ervena cibule, BBQ, ¢edar

Menu 3: Smazeny veprovy kotlet v bramboraku, vafené brambory, ¢esnekovy dip
Menu 4: Pappardelle Carbonara (smetana, Zloutek, pancetta), parmazan
Menu 5: Pohankové rizoto s ¢ernou ryzi, brokolice, tofu, vyhonky, seminka

PATEK

Polévka: Uzena polévka s kroupami a bramborem

Menu 1: Ryzovy nakyp s tvarohem, rozinkami a ovocem

Menu 2: Smazeny kufeci Cordon bleu, vafené brambory, tatarska omacka
Menu 3: Koprovka, pecené hovézi, zemlovy knedlik

Menu 4: Spikovana vepiova kyta na divoko, dusena ryZe, rajéatovy salat

Menu 5: Zeleninovy salat s grilovanym syrem, rukola, dyné, seminka, Svestkova zalivka, toast

TYDENNI NABIDKA

TN 1: Losos s himalajskou soli, dyriové pyré, polenta, fenykl, pe¢ené cibulky, quinoa, seminka

Dezert: Cokoladovy francouzsky vétrnik — Choux z cukrarny, A na chut

Napoj: 0,5l Bylinkovy ¢aj s medem a citronem

Tip 1: 150g Tvarohovy MiSa s €okoladou a Oreo suSenkami

Tip 2: 1ks 900g Ru¢né vyrabény chléb ,Roubenak® z pekarny Klasek

Tip 3: 1ks 300g (pevny podil) Domaci utopenci z Uzenafstvi Hlavinka

Tip 4: 12ks Cheesecake (malina, pistacie, krémova borlvka, kokos / marakuja)
12ks Dorty (liskovy ofiSek, mrkvac se skofici, Coko ovoce, mandle / malina)

ZA CELY NAS TYM OBEDY 0D ZACHA VAM PREJEME DOBROU CHUT. B +420737236737 = info@obedyodzacha.cz
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GramdZe: Maso v syrovém stavu 160 g, brambory a piilohy z brambor 250 g, ryZe a knedliky 180 g, saldty 300 g, téstoviny 250 g. Seznam dostupnych alergenti: 1. Obiloviny obsahujici lepek, 2. Korysi, 3. Vejce, 4. Ryby, 5.

Podzemnice olejnd, 6. S6jové boby, 7. MIéko, 8. Skordpkové plody, 9. Celer, 10. HoiCice, 11. Sezamovd semena, 12. Oxid sificity, 13. VICi bob, 14. Mekkysi



