TYDENNI MENU

Tyden: 21. 10. — 25. 10. 2024

PONDELI

Polévka: Kapustova s rajéaty, houbami a klobasou, chléb z Klasku

Menu 1: Kurfeci steak, omacka z pe€ené dyné a gorgonzoly, bramborové no¢ky se Spenatem a slaninou
Menu 2: Krati Bourguignon (rajéata, kofenovka, zampiony, slanina), bramborova kase

Menu 3: Vidensky hovézi gulds, houskovy knedlik

Menu 4: Smazeny hermelin se Sunkou, vafeny brambor, tatarska omacka

Menu 5: vege Mozzarella s rajCaty, grilované hrozny, rucola, bazalka, toast, Limoncello zalivka

UTERY

Polévka: Kufeci Tom Yum s ryzovymi nudlemi

Menu 1: Asijské kufeci nudli¢ky, hliva, miso mrkev, araSidy, sezamové nudle

Menu 2: Smazena vepfova kapsa se slaninou a nivou, bramborova kase, okurek

Menu 3: Pecené kufeci stehno na kminé, Cervené zeli, bramborovy knedlik

Menu 4: Posirované rybi filé, pe€ena zelenina s fepou a cizrnou, pastinakové pyré
Menu 5: vege Tagliolini s bazalkovym pestem, suSenymi rajCaty, Cesnek, pinie, parmazan

STREDA

Polévka: Masovy vyvar se zeleninou a jatrovymi knedlicky

Menu 1: Kufeci wrap se zeleninou, fetou, jogurtovy dip s kari medem

Menu 2: Pecena uzena krkovice, Svestkovy sos, kapusticky, bramborovéa kase

Menu 3: Pecené kufeci BBQ palicky, kukuficny klas, pe¢ena paprika, ¢edarova kostka, fazolova ryze

Menu 4: Salat s kachnim prsem, cherry, pomerang, polnic¢ek, ¢ekanka, balzamiko zalivka s Portskym, toast
Menu 5: vege Brokolicové rizoto se smetanou, chilli, seminka, restovany tempeh, parmazan

CTVRTEK

Polévka: Hrstkova s chlebovymi krutony

Menu 1: Spagety po bolofisku, parmazan

Menu 2: Smazeny holandsky fizek, bramborova kase, okurkovy salat

Menu 3: Veprove kotletky na grilu, Demi-glace, restované cukety, pe€ené brambory, kaparova majonéza
Menu 4: Danci ragu s brusinkovou omackou, Karlovarsky knedlik

Menu 5: vege Smazené kvétakové placicky s Cockou, zeleninové kari s mungem, jogurtovy dip

PATEK

Polévka: Cogkova s uzeninou

Menu 1: HruSkova zemlovka s tvarohem a boravkami

Menu 2: Smazena variace Fizkl (kufeci prsicko, veprovy kotlet), vafené brambory, ¢alamada
Menu 3: Zahoracky zavitek, dusena ryze, rajcatovy salat

Menu 4: Zeleninovy salat s hovézi Sunkou, vejcem, strouhanym syrem, olivy, kfenovy dip, toast
Menu 5: vege Koprova omacka, 2ks zastfené vejce, vareny brambor

TYDENNI NABIDKA

TN 1: Filet z lososa, estragonova omacka, fazolky, liSky, mandle, pe€ené grenaille

Dezert: 1ks Makovy Cheesecake s bilou ¢okoladou z cukrarny ,, A na chut *

Napoj: 0,51 Pomerancovy fresh

Tip 1: 150g Tvarohovy MiSa, Svestkové coulis s rozmarynem a ¢okoladou

Tip 2: 1ks 900g Ruéné vyrabény chléb ,Roubenak” z pekarny Klasek

Tip 3: 1ks 300g (pevny podil) Domaci utopenci z Uzenafstvi Hlavinka

Tip 4: 12ks Cheesecake (malina, pistacie, krémova borlvka, kokos / marakuja)
12ks Dorty (liskovy ofiSek, ¢oko, mrkvac se skofici, ovoce, mandle / malina)

ZA CELY NAS TYM OBEDY 0D ZACHA VAM PREJEME DOBROU CHUT. @ +420737236737 = info@obedyodzacha.cz
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Gramdze: Maso v syrovém stavu 160 g, brambory a pffilohy z brambor 250 g, ryZe a knedliky 180 g, saldty 300 g, téstoviny 250 g. Seznam dostupnych alergent: 1. Obiloviny obsahujici lepek, 2. Korysi, 3. Vejce, 4. Ryby, 5.

Podzemnice olejnd, 6. Sdjové boby, 7. Mléko, 8. Skordpkové plody, 9. Celer, 10. Horice, 11. Sezamovd semena, 12. Oxid sificity, 13. VIi bob, 14. Mékkysi



